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entru castigarea trofeului Tortul Anului
2022 conturen'gii au fost provocati sa
dezvolte un tort inovator realizat dupa o
retetd veche, dar adaptata la noile tendinte, cu
o denumire originald, tematica categoriei fiind
Torturi vechi reinventate. Cel mai bun tort re-
inventat a fost creat de Stefan Alexandru care
imbina straturile fine bazate pe foi de bezea
cu nucd si cremd de vanilie ale prdjiturii ungu-
resti Eszterhazy cu 3 ingrediente noi de baza
ale tortului Energy Booster: fructe oleaginoa-
se (nuci, migdale, alune de padure), caramel si
mar copt. Aceste 3 elemente sunt transpuse
in toate componentele tortului si au rolul de
a potenta gustul vaniliei intalnit In produsul
consacr.

Din punctul de vedere al inevarii, produsul are
urmdtoarele elemente:

- Blatul de la baza cu crocant este bazat pe
pralina din alune de padure, nuci si migdale;

« Coaja de portocald din blatul dacquoise cu
nuci este folosita ca aromatizant natural;

- Cremozitatea cremei de vanilie este ajustata
prin addugarea pralinei si a laptelui condensat
caramelizat, iar pastdile de vanilie si extractul
de vanilie sunt utilizate in toate elementele
structurale;

- Compote-ul, ca insertie, combind piureul,
sucul de mere si merele coapte - asigura nota
acida;

« Mousse-ul de ciocolata fara zahdr, combina
pasta pura de alune de padure si vanilia pastai;
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- Varietate texturala: crocant (pralind), moale
(mdr copt), cremos (cremad pralinatd) si aeratd
(mousse alune de pddure);

« Glasajul utilizat se bazeazd pe pralind si pas-
ta purd de alune de padure.

Deoarece provocarea participantilor a fost
reinventarea unui tort dupd o reteta veche,
elementele pastrate sunt:

- Crema de vanilie cu o cantitate ridicatd de
unt;

- Titulatura de produs aglutenic;

- Foile subtiri, bazate pe bezea si nucs;

- Foile cu cantitatea de crema corespunzatoa-
re intre acestea;

- Notele de vanilie in structura tortului;

- Nota acida provenita din stratul de gem de
caise a retetei consacrate;

- Ingredientele de baza: nucile si vanilia.

Prin ajustarea retetei consacrate cu fructe olea-
ginoase diverse, se suplimenteaza aportul de
fibre si grasimi esentiale si poate fi consumat
de cei care suferd de boala celiaca.
Ingredientele, utilizate pentru obtinerea tor-
tului sunt:

« Blat moale - oud, zahar brun, miere, pasta
de alune de padure, faind de migdale, faina de
alune de pdadure, sirop de mere;

« Crocant - pralind de alune de padure, cio-
colatd cu lapte fara zahar, paillete feuillentine;

- Blaturi dacquoise — albus de ou, nuci, zahdr,
coaja de portocalg;

« Crema de vanilie pralinatd — lapte cu gra-
sime 3,5%, galbenus de ou, zahdr, pralind de
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alune de padure, nuci, migdale, unt cu grasime
82%, smantana pentru friscd 35%, amidon de
porumb, lapte condensat caramelizat;

- Mousse de alune de pddure — apa, ciocolatd
cu lapte 35% fard zahdr, pastd purd de alune
de pdadure, pralind de alune de padure, unt de
cacao, gelatind 200 BLOOM, smantana pentru
friscd 35%;

- Compote de mere coapte — piure mere
coapte, zahar, pectind NH, suc de mere, suc de
lamaie, mere cuburi;

- Glasaj de alune de padure - apa, zahar, dex-
trozd, sirop de glucozd, gelating, lapte conden-
sat, ciocolatad cu lapte 35% fara zahar, unt de
cacao, pralina de alune de pddure.

Elemente decor comestibile:

- Nugatind cu migdale - lapte cu grdsime
3,5%, unt cu grasime 82%, sirop de glucozd,
zahdr, migdale fulgi, pectind NH;

- Nugatina cu migdale granulate - lapte cu
grasime 3,5%, unt cu grdsime 82%, sirop de
glucozd, zahdr, migdale granule, ENERG pecti-
nd NH, cacao 22%, granule cacao nibs;

- Inele de ciocolata plastica — ciocolatd cu
lapte 35%, sirop de glucozs;

« Alune de padure coapte;

- Picaturi de napaj — napaj neutru, praline;

. Sferd — compote mere, mousse alune de
padure;

« Efect stropire — unt cacao colorat.
Alergenii, prezenti in produs sunt: ous, lapte,
unt, smantana pentru frisca, fructe oleaginoase
(nuci, migdale, alune de padure).
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